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事務局だより 
理念《自主・自立・共働・共助》 
                                  2020 年 10 月 号 

（発行日 令和2年9月25日） 

鈴虫の音が美しく、ようやく過ごしやすい季節となりました。朝夕と日中の寒暖差により体調を崩

しやすい季節でもあります。引き続き、体調管理に充分お気を付けください。 

         

                            

会員の皆様は熱中症見舞金制度に加入しています。就業中や就業の為の移動中等、就業に係る際に

体調を崩し病院受診をして熱中症と診断された場合に適用となります。補償内容は以下の通りです。 

 

 

 

 

 

書類作成等の事務手続きが必要ですので、熱中症と診断された場合は事務局にご連絡ください。

（代理人でも構いません。） 

なお、申請には領収証もしくは診断書が必要です。不明点は事務局までお問合せください。 

 

                               担当：池邉 

外作業が心地よい季節となり、毎年恒例の大分いこいの道芝生広場の清掃ボランティアを募集しま

す。職員と会員さんの交流を深める良い機会と思いますので、皆様のご参加をお待ちしております。 

なお、準備等の関係上、事前申込をお願いいたします。 

日時 令和 2 年 11 月 15 日（日） 9：00～ 

場所 大分いこいの道 芝生広場（大分駅南口） 

 

 

10 月 1 日から 10 月 25 日の間は 65 歳以上の方が優先で受けられます。かかりつけ医、もしく

はお近くの医療機関にご相談ください。 

 

 

先月お配りした安全就業冊子「安全就業のためのチェックポイント」はご覧いただけましたか？

就業中の事故が増え続けています。必ずご一読ください。安全就業冊子をご活用

いただき無理せず・急がず・慌てずに無事故就業の徹底を図ってください。 

 

                       

円滑な就業を維持するには、事務局と会員とのスムーズな電話連絡が必須条件ですので、頻繁に

着信履歴をご確認いただき、速やかに折り返し連絡をいただきますようお願いいたします。 

なお、事務局の電話番号（☏097-538-5575）を必ずご登録ください。 

 

会員さんと連絡が取れない事で、主に以下 2 点の支障が生じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡がとれない事でシルバー人材センターの信用を損ない、仕事の減少に繋がります。事務局か

らの連絡は就業等の大切な連絡です。お忙しいとは存じますが、ご協力をお願いいたします。 

 

 

  

電話番号のお掛け間違いにより、一般の方にご迷惑をお掛けする事象が多発しております。事務

局または発注者様にご連絡をする際は、電話番号をお確かめの上、くれぐれもお間違いのないよう

お願いいたします。 

また、事務局の電話番号を再度ご確認いただきお間違いのないようご協力お願いいたします。 

 事務局☏ 097－538－5575  

 

                      担当：堀 

新入会員（研修未参加者）を対象とした研修会を下記日程で開催します。対象者には案内状をお

送りいたします。接遇・就業の注意点・安全就業等の重要な内容です。必ずご参加ください。 

 

 

 

 

 

死亡見舞金 10 万円 

入院見舞金 ５万円（２泊 3 日以上の入院） 

３万円（1 泊 2 日の入院） 

５千円（通院加療・日帰り入院） 

開催日 令和 2 年 10 月 28 日（水）または 10 月 29 日（木） 

時間 10：00～ １時間 30 分程度 

場所 コンパルホール 3 階多目的ホール 

持ち物 安全就業冊子「安全就業のチェックポイント」 

電話番号のお掛け間違いにご注意ください 
職員と一緒に「清掃ボランティア」をしましょう！ 

熱中症見舞金制度に加入しています 

新入会員研修を開催します！ 

「安全就業のためのチェックポイント」はご覧いただけましたか？ 

着信には速やかに応対お願いします 

【事案１】就業機会を逃しました。 

発注者様から受注後 2～3 日以内の急ぐ返答を求められている場合に、会員と連絡が取れ

ず、お断りをせざるを得ませんでした。せっかくの就業を逃す事になりました。 

【事案２】発注者様にご迷惑をお掛けする事になりました。 

発注者様から「今日は就業日だが約束の時間に会員さんが来てくれない。どうなっている

のか？」との問い合わせがあり、事務局からも会員に連絡しますが繋がりません。発注者様

に説明のしようがなく、大変ご迷惑をお掛けする事になりました。 

インフルエンザワクチンの予防接種を受けましょう 

裏面に 

続きます 

 



 

 

本年度は全国シルバー人材センター連合会「第２次会員 100 万人達成計画」の３年目にあたり、

大分市シルバー人材センターでは「１会員１名紹介増強運動」を展開しています。 

「会員紹介カード」でご紹介いただいた方が入会された場合「1000 円分の商品券」を紹介者に進

呈させていただきます。今一度、ご友人や知人の方など、周りの方を頭に描いていただき、是非、入

会のお声掛けにご協力よろしくお願いいたします。 

※ 「会員紹介カード」は事務局だより６月号（令和２年５月２５日発行）と一緒にお配りしていま

す。事務局カウンターにも設置しており、ホームページから印刷または郵送も

可能です。郵送のご依頼など、お気軽に事務局までご連絡ください。 

 

 

下記日程で入会説明会を出張開催いたします。ぜひ、ご友人やご近所の方にお声掛けください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

就業おつかれさまです。ストレッチは筋肉を伸ばす・血流を良くする以外にも、ケガ予防・筋肉痛

予防・姿勢改善・シェイプアップ等の効果があります。忙しい日々の中に、ゆっくりとしたリラック

ス＆リフレッシュタイムを加えてみませんか？ 

 

◇１つのポーズを 20～30 秒かけて行います。 

◇痛みがなく、心地よい程度でポーズを止めましょう。 

◇リラックスした状態で行うと更に効果的です。 

 

 

日時 令和 2 年 9 月 29 日（火） 10：00～ 

場所 大在公民館 研修室 

就業 
場所 業種 仕事内容 就業条件 備考 

担当 
職員 

羽屋 身障者施設 放課後デイサービス支援 14：00～18：00 
月～金曜日 

週３日程度 
佐藤
友紀 

戸次 身障者施設 

支援員補助 14：00～18：00 
月 10 日程度 

（男性希望） 

佐藤
孝一 

清掃他 14：00～18：00 
月 10 日程度 

（女性希望） 

夜間支援員補助 17：00～8：00 
月６～7 日 

（男性希望） 

由布市 スーパー 水産・惣菜部門 8：00～13：00 月 15 日程度 

玉沢 スーパー 
海産部門 

（値引きシール貼り等） 
16：30～20：00 月 15 日程度 

田中町 スーパー 商品出し 

7：00～10：00 

または 

6：30～9：30 

月 13～15 日 

豊海 リサイクル業 家電リサイクル整理整頓 8：00～13：00 週 3～4 日 

原新町 惣菜製造 事務（パソコン使用） 9：00～15：00 月 13～15 日 

永興 遊技場 店内清掃 9：00～16：00 月 8～9 日 

東大道 レストラン 調理補助 9：00～15：00 
土・日曜日のみ 

駐車場無し 

就業会員募集！！ 

出張入会説明会のお知らせ （大在地域） 

１会員１名紹介増強運動にご協力ください！ ストレッチで「リラックス＆リフレッシュ」しましょう！ 



 

令和 2 年 10 月 

令和元年度安全スローガン     

「あぶないぞ！ 

伝える勇気と聞くこころ」 

 

 

 

8～9 月に 7 件の事故が発生しました。4 月からの集計では 24 件で、昨年同

時期と比べて 6 件多く発生しています。 

 特に交通事故が 8 件と倍増しており、安全運転に細心の注意を払ってくだ

さい。 

【8-9 月発生事故内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【4 月からの事故発生状況】 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人大分市シルバー人材センター 

安全ニﾕース 
安全委員会 

 非 常 事 態 宣 言 継続中  
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①剪定作業中に、敷地内に引き込まれていたケーブルを切断。（請負）・・・電気・電話の 2 件発生 

⇒再発防止※事前に現場を確認する。ケーブルなどの近くは慎重な作業に徹する。 

②草取り作業中に、アシナガバチに刺された。（請負） ・・・・・ 2 件発生 

⇒再発防止※事前に蜂や害虫がいないか、草むらや植木などを探り確認する。 

③配送作業中に、信号の無い交差点で左から来た一旦停止無視の車と衝突した。（請負） 

⇒再発防止※「止まるだろう、こちらに気付くだろう」等だろう運転をしない。交差点は徐行する。 

④駐車場に車をバックで入れる時、車の前部の膨らみに気付かず左前を塀にぶつけた。（派遣） 

⇒再発防止※通路の縁石・塀など状況を事前に確認する。車体の大きさを頭に入れる。 

⑤草刈り作業中に、飛び石を発生させ駐車中の車の助手席側窓ガラスに当たり破損した。（請負） 

⇒再発防止※シート、ネットなどで防護を徹底する。車などは移動を依頼する。 
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【高齢者の労働災害防止について】   “総務省、厚生労働省の公表から“ 

 

    高齢者の労働災害は多く発生している。総務省の調査によると６５歳以上の高齢者で働

き続けている人は年々増えていて、２０１９年は 892 万人（男 531 万人、女 361 万人）で就業

者全体に占める割合は１３．３％と過去最高となっている。 

   一方で仕事中に事故にあう高齢者も増えている。 
 

高齢者の重篤事故の割合 

2019 年度は、死亡又は休業 4 日以上の重篤事故に占める割合は、６０歳以上は２７％を

占めている。4 人に１人が 60 歳以上である。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

事故の種類  

転倒、墜落・転落 が４０％ 、挟まれ・巻き込まれ１３％、無理な動作１２％その他となっ

ている。 

転倒、転落では、重い障害が残る脊髄損傷を負った事故も少なくない。１ﾒｰﾄﾙ未満の高さ

からの転落するケースも多く発生している。低いからと侮ってはいけない。 
 

日頃からの健康管理に気をつける 

「健康と体力を自分で把握・維持する」 

①日中に軽いストレッチ程度の運動をする。 

②健康診断を必ず受ける 

③体力測定に参加して身体能力をチェックする 

 ④栄養バランスの良い食事をする 

 ⑤適正体重を維持する 

 

ちょっとした不注意が、死亡や入院などの重篤事故となります。   
侮らず・慌てず・慎重に仕事をして下さい。 

 

 

 
事故が発生したら直ちに事務局へ連絡して下さい。 ☎０９７－５３８－５５７５ 

重篤事故の年代別割合 
（死亡・休業４日以上）  事故の種類 


